, Berne-
/ og Kulturchefforeningen

Fedevarestyrelsen

Mgrkhgj Bygade 19

2860 Sghorg

Att. Else Molander og Maria Haukrogh
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Heringssvar om publikationen ”Det faelles frokostmaltid — anbefalinger for sund mad til bgrn i
daginstitutioner”

Tak for muligheden for at afgive hgringssvar i forhold til det reviderede udkast.

Generelt

Generelt er BKF tilfredse med de opstramninger, der er foretaget i de forskellige afsnit. Publikationen er
letleselig, og nem at sla op i, nar man som leder eller ansat har brug for konkret viden pa et specifikt
omrade. Forslagene til madplaner mv. fremstar ligeledes lette at ga til.

Nogle fa forslag til rettelser eller tilfgjelser i publikationen

BKF vil anbefale Fadevarestyrelsen falgende endringer i udkastet:

Pa side 2 star der, at der ikke er erneringsmaessigt belaeg for, at gkologiske produkter er bedre end
konventionelle. Det er vores indtryk, at der verserer forskellige opfattelser af dette, ogsa inden for
forskningen. | en del kommuner satses der ambitigst pa at have gkologisk mad i dagtilbud. Vi skal
anbefale, at der gives uddybende information om vardien af gkologiske fadevarer med henvisninger til
relevante undersggelser.

Det fremgar af side 6, at der bar serveres to eftermiddagsmaltider i institutionerne. Det virker
overvaeldende. BKF foreslar, at | i stedet skriver, at safremt institutionen har abent sa lenge, at bgrnene
har brug for et sent eftermiddagsmaltid, kan Fedevarestyrelsen anbefale, at der serveres et ekstra
eftermiddagsmaltid. I modsat fald vil institutionerne skulle servere mad samtidig med, at de sidste bgrn
hentes fra institutionen.

Pa side 40 skriver I, at bgrn, safremt de kan opfylde de samme hygiejniske krav til madlavning som de
voksne, kan deltage i madlavningen. Pa side 34 skriver 1, at deltagelse kan indga som en del af
udmgntningen af de paedagogiske leereplanstemaer. Barn i daginstitutioner i dag er fra 6 maneder og op
til 6 ar. De starter skole i det skoledr, de fylder 6 ar. For hovedparten af bgrnene vil det derfor vaere
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meget vanskeligt at opfylde kravene til hygiejne. Derudover kan der vere produktionsmaskiner i
kekkenet, som barn ikke ma kunne komme til. BKF skal derfor anbefale, at der gives uddybende
eksempler pa, hvordan barn kan inddrages i madlavningen samtidig med, at kravene til hygiejne og
sikkerhed overholdes.

BKF foreslar endvidere, at der indskrives et afsnit i forbindelse med side 42, hvor I beskriver krav eller
mangel pa samme, nar en daginstitution tager pa besag i private hjem for at spise fadselsdagsfrokost
mv.

Endelig skal vi opfordre til, at | seerskilt beskriver, at bgrn i skovbgrnehaver har et generelt starre behov
for mad end de anbefalede mangder. | modsat fald vil kommunerne i forbindelse med eventuelle udbud
af mad satte kontraktkrav ind, som er for lave i forhold til skovbgrnenes behov.

Vi star selvfglgelig til radighed med uddybninger, og I er velkomne til at kontakte:

e Dorte Bloch, Rudersdal Kommune, dbl@rudersdal.dk

e Klaus Majgaard, Odense Kommune, kim@odense.dk

Med venlig hilsen

Klaus Majgaard
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